Leczenie ortodontyczne dzieci i dorostych przy zastosowaniu aparatu tuku prostego.
Kurs sktada sie z 5 odrebnych trzydniowych ses;ji (fgcznie obejmuje 15 dni)

Program - grupa 22: Sesjeod 1do 5

Lokalizacja: Warszawa

DATY: 1. Sobota, niedziela, poniedziatek 8 - 10 marca 2025 r. 2. Sobota, niedziela,
poniedziatek 12 - 14 kwietnia 2025 r. 3. Sobota, niedziela, poniedziatek 7 - 9 czerwca
2025 r. 4. Sobota, niedziela, poniedziatek 11 - 13 pazdziernika 2025 r.

5. Sobota, niedziela, poniedziatek 15 - 17 listopada 2025 r.

Godziny zaje¢ kazdej z trzydniowych sesji: dzien 1: 9:30 - 17:30; dzien 2.: 9 - 17; dzien 3: 9 - 16.

Dr Brown, dr Izabela Pietruczuk i dr Weronika Wojciechowska kazdego dnia po zajeciach stwarzajg
lekarzom uczestniczgcym w kursie mozliwos¢é zadawania pytan oraz konsultowania przypadkéw
i uzyskiwania pomocy w razie probleméw w leczeniu. Wyktady bedg prowadzone przez dr Browna

i dr Pietruczuk.

Orthodontic Training Program to seria wszechstronnych szkolen 2z zakresu ortodongiji,
przeznaczonych dla dentystow ogdlnych i ortodontéw, ktérych zakres obejmuje tematyke stosowania
aparatu tuku prostego. Ten kompletny program umozliwia uczestnikom opanowanie Sztuki
Nowoczesnej Ortodoncji: umiejetnosci rozpoznawania problemow ortodontycznych rozwijajgcych sie
u ich pacjentéw, prawidtowego ich diagnozowania oraz leczenia pacjentéw zgodnie z najwyzszymi
standardami ortodontycznymi i estetycznymi. Aparat tuku prostego (i jego odmiany) jest obecnie
najpopularniejszym statym aparatem ortodontycznym. Dzieki temu aparatowi dentysta zachowuje
absolutng kontrole nad leczeniem ortodontycznym.

Stosujgc w leczeniu system doktora Browna, lekarz moze u swoich pacjentéw: 1. uzyskac estetyczng
harmonie twarzy, warg, szczek i zebow; 2. przeprowadzi¢ leczenie wiekszosci mtodszych pacjentow
bez ekstrakgji, wykorzystujagc modyfikacje wzrostu; 3. doprowadzi¢ do uzyskania optymalnej okluzji;
4. uzyskac¢ piekny usmiech i tadny wyglad twarzy. System doktora Browna zostat zweryfikowany
wieloletnim uzytkowaniem, jest stosowany z powodzeniem przez tysigce lekarzy na catym swiecie.

Dla Panstwa wygody, aby wspomoc Panstwa w poczatkowym okresie kariery ortodontycznej,
LBOrthodontics oferuje mozliwo$s¢ zakupu wszystkich narzedzi oraz innych materiatow
ortodontycznych potrzebnych do ¢wiczeh warsztatowych na szkoleniu i niezbednych do rozpoczecia

ortodontycznego leczenia pacjentow systemem doktora Browna, oferowanych w atrakcyjnych cenach.

Na kazdej sesji kursu wszyscy jej uczestnicy w cenie szkolenia otrzymujg wielostronicowy szczegotowy

skrypt.

Dla uczestnikow kursu bardzo istotng pomocg jest 700-stronicowy, barwny podrecznik autorstwa
dr. Browna ,The Art of Modern Orthodontics” (,Sztuka nowoczesnej ortodoncji”), gdyz dostarcza
on szczegotowej wiedzy odnosnie tego, jak stosowac system leczenia ortodontycznego dr. Browna,

ponadto po ukonczeniu kursu umozliwi powtarzanie zdobytych wiadomosci.



Sesja 5: Sobota, niedziela, poniedziatek 15 - 17 listopada 2025 r.
Dzien 1
Dystalizacja trzonowcow.
Dystalizacja trzonowcow przy uzyciu statych aparatow wewnatrzustnych:
o Stala plytka podniebienna, system aparatu mocowanego na stale: aparat wykonywany
w laboratorium, wykorzystuje +300-gramowe sprezyny dystalizujgce trzonowce oraz ptytke
podniebienng, ktéra zapewnia zakotwienie przeciwdziatajgce efektom sity reakgcji sprezyn.
¢ Minisruby/miniimplanty, ktére zapewniajg ,szkieletowe, czyli kostne zakotwienie” wobec sit
reakcji powstajgcych w systemie dystalizacji trzonowcow wykorzystujgcym aparat tuku prostego
oraz 300-gramowe otwarte sprezynki NiTi Scisniete lock-stopami.
e Aparat sliding yoke, aktywowany wyciggami klasy Il lub 200 g sprezynka zamknieta, w roli
systemu do dystalizacji trzonowcow.
o Dystalizatory trzonowcéw wykorzystujace sprezynki otwarte, lock-stopy i wyciagi kl. Il.
Dystalizacja trzonowcow: zewnatrzustna:
e Headgeary (karkowy i taczony) zastosowane jednocze$nie 2z wewnagtrzustnym
termoaktywnym ekspanderem podniebiennym NiTi.
Prezentacja przypadkow klinicznych demonstrujgcych zastosowanie wszystkich powyzszych
technik.
Cwiczenie warsztatowe na typodoncie
e Aparat dystalizacyjny ,,sliding yoke”:
Oméwienie, instruktaz, biomechanika, wideoprezentacja i demonstracja na zywo
stosowania i zaktadania aparatu dystalizacyjnego ,sliding yoke” stuzgcego
do dystalizacji trzonowcow u pacjentéw w poéznej fazie uzebienia mieszanego.
Cwiczenie warsztatowe: wykonanie aparatu sliding yoke z odcinka stalowego,
obrabialnego termicznie drutu 16x16 przy uzyciu kleszczy do doginania petli i kleszczy
Weingardta. Uczestnicy kursu otrzymajg filmy prezentujgce te techniki. Uczestnicy kursu
otrzymajg drut do wykonania aparatu, natomiast w kleszcze do doginania petli muszg sie
zaopatrzy¢ samodzielnie.
Demonstracja i protokél postepowania przy dopasowywaniu headgearu (luku twarzowego,
czepca potylicznego/paska karkowego).
e Zasada dziafania i biomechanika headgearu.
Cwiczenie warsztatowe na typodontach i demonstracje
(aby wykona¢ ¢éwiczenia, uczestnicy muszg dysponowac¢ odpowiednimi kleszczami do dogieé
stopniowych):
o Dogiecia stopien w gore/stopien w dot.
o Dogiecia stopien do wewnatrz/stopien na zewnatrz.
e Demonstracja zamkdéw samoligaturujgcych.
Dzien 2:
Wykiad:
Wszechstronne leczenie pacjentow dorostych
Leczenie nieekstrakcyjne pacjentow dorostych.

o Jak ,przewidzie¢” prawidlowy efekt leczenia trudnego przypadku.



e Putapki, ktérych nalezy unika¢: sg nimi przypadki o ukrytych rzeczywistych relacjach
szkieletowych, ktére mogg wprowadzac lekarzy w trudne sytuaciji kliniczne.

Ortodoncja pacjentow dorostych: Przygotowanie ortodontyczne pacjentow dorostych
do leczenia odtworczego (wykonania koron, licowek, mostow, implantéw), aby umozliwi¢ uzyskanie
najlepszych efektéw tego leczenia, ktore nie bylyby mozliwe bez wczesniejszego zastosowania leczenia
ortodontycznego.
Prezentacja przypadkéw.

¢ Analizowane bedg przypadki pacjentéw dorostych, nieekstrakcyjne i ekstrakcyjne.
Procedury: ,slenderisingu”, ,,slicingu” i ,,strippingu” zebéw.

e Zabiegi te mogg by¢ niekiedy wykonywane zamiast ekstrakcji w sytuacjach granicznych
~koniecznos¢ ekstrakcji — brak koniecznos$ci ekstrakcji” oraz przy leczeniu kamuflazowym
u pacjentow nastoletnich i dorostych z umiarkowang kl. Il lub kI. Il. Moga tez by¢
wykorzystywane przy korekgiji linii posrodkowych.

e S3 stosowane zamiast ekstrakcji przedtrzonowcow, pozwalajac na zyskanie w kazdym
z kwadrantéw okoto 3,5 mm przestrzeni.

Prezentacja przypadkow.

Przeanalizowane zostang trudne przypadki kliniczne leczone z wykorzystaniem technik strippingu
i slicingu dla rozwigzania pojawiajgcych sie problemow.

Dzien 3:

Wyktad:

Analiza terapii minisrubami ortodontycznymi stosowanymi dla uzyskania réznych rodzajéw
tymczasowego zakotwienia kostnego przy réznych rodzajach przemieszczen zeboéw, w tym bardzo
trudnej intruzji trzonowcow.

e Plusy i minusy minisrub (znanych takze jako TAD: Temporary Anchorage Device — elementy
zakotwienia tymczasowego).

Naktadki

e Jak ten system dziata; zrozumienie ortodoncji przed rozpoczeciem leczenia naktadkami.
Zamki samoligaturujace — przypadki kliniczne demonstrujace:

e  Plusy i minusy tych zamkéw.

e Poroéwnanie filozofii ,pasywnej” z ,aktywng”.
Stosowanie elementow ,,bite ramp”.

o Stosowane w przypadkach kl. Il podkl. Il ze zgryzem gtebokim: stuzg do otwierania zgryzu,
aby mozliwe bylo wczesne zaktadanie aparatu w tuku dolnym. Jednoczes$nie, w poczatkowej
fazie niwelacji tukdw, wspomagajg one doprzednie wysuwanie zuchwy, co umozliwia wczesng
korekcje ortopedyczng wad Kl. Il ze zgryzem gtebokim.

o Inne zastosowania elementéw ,bite ramp”, w trudnych sytuacjach, np. korekcji zgryzu
przewieszonego.

Prezentacja przypadkow: przypadki ilustrujgce powyzsze tematy.
Faza finalizacji leczenia.
Cwiczenie demonstracyjne:

e zdejmowanie aparatu;

e zakfadanie statego retainera z drutu;

e Ruchome retainery Hawleya.



Przeglad materiatu i pytania

Informacje organizacyjne o kursach:

Odnosnie wszystkich zapiséw: Aby zarezerwowa¢ miejsce, nalezy wplaci¢ bezzwrotng zaliczke
w wysokosci 200 zt w terminie do 7 dni od wypetienia formularza zapisu na stronie

http://Iborthodontics.com/4,8,13,zapisy.html; kwota zaliczki bedzie zaliczona na poczet ptatnosci

za pierwszg sesje.

- Cena za sesje 1. (lub inng sesje poczatkowa, w razie rozpoczecia kursu przez danego lekarza

od sesji innej, niz 1.) wynosi 4950 zt. Cena kazdej z sesji (obejmujgca przerwy kawowe i lancze

serwowane w formie bufetu):
- Cena dla lekarzy powtarzajgcych sesje 1 wynosi 4690 z}

- Cena dla studentéw - cztonkéw Klubu Larry Brown Orthodontics wynosi 4590 zt.

- Cena sesji 2. do 5.: 4490 zk(cena obejmuje przerwy kawowe i lancze serwowane w formie bufetu):

- Cena dla lekarzy powtarzajgcych dang sesje wynosi 4290 zi.

- Cena dla studentéw - cztonkéw Klubu Larry Brown Orthodontics wynosi 4190 zt.

- Cena specjalna, z rabatem 10% od ceny wyjsciowej kursu - przy opfaceniu szkolenia z géry
(tzn.: optaceniu pierwszych trzech sesji do 9 lutego 2025 r, a pozostatych dwdch sesji - do 8 maja 2025
r.).

- Rabat za wczesng ptatnosé za pojedynczag sesje (przy ptatnosci na minimum 1 miesigc

przed jej terminem): 150 zt.

Cena obejmuje: koszt typodontu, wszystkich materiatéw i aparatow uzywanych na kursie
oraz 700-stronicowego podrecznika do ortodoncji autorstwa dr. Larry’ego Browna. Wszystkie
materiaty uzywane regularnie w systemie dr. Browna zostang przed zajeciami warsztatowymi kazdej
sesji dostarczone lekarzom - uczestnikom kursu (**patrz: zatgczona ponizej lista).

Podrecznik dr. Browna zostanie przestany kazdemu lekarzowi - uczestnikowi kursu po przelaniu
ptatnosci za uczestnictwo w pierwszej sesji kursu.

**Uczestnicy otrzymajg ponizej wymienione materiaty, bedg one przekazywane przed poszczegoélnymi sesjami
cyklu Training Seminars, zgodnie z planem zaje¢ warsztatowych danej sesji. Podrecznik bedzie wysytany do
uczestnikow przesytkg kurierskg po dokonaniu przez nich zapisu i optaceniu kursu. Typodont zostanie przekazany
na sesji 1., bedzie on uzywany na wszystkich pieciu sesjach. Warto$c¢ wszystkich materiatow ofrzymywanych przez
uczestnikéw kursu wynosi ok. 3300 zt.

Po zakoriczeniu kursu typodont i wszystkie pozostate materialy uzywane na szkoleniu pozostajg wtasnoscig
lekarzy i mogg by¢ uzywane w ich praktykach do celéw demonstracyjnych.

Typodont: produkt wysokiej jakosci, z bezbarwnymi dzigstami, z 28 wyjmowanymi zebami.

Podrecznik dr. Browna (najwyzsza jako$¢ wydawnicza, 700 barwnych stron).

Zestaw zamkow ,,Sapphire” (20 zamkow).

tuk: 16 termoaktywny/copper NiTi (HA NiTi), 1 gérmy

tuk: 18x18 HA NiTi, 1 doiny.

tuk: stalowy 19x25 z haczykami (tuk roboczy), 1 gorny.

Kompozyt do zamkow, dostepny na warsztatach: przeznaczony do stosowania w ortodoncji, $wiattoutwardzalny.
Cement do pierscienia, dostepny na warsztatach: przeznaczony do stosowania w ortodoncji, $wiattoutwardzaliny.

Separatory, elastomerowe (2 szt.).


http://lborthodontics.com/4,8,13,zapisy.html

Przyklejane rurki na trzonowce (2 szt.).

Pierscienie na trzonowce: pierscienie 1. trzonowce (4 szt., z przyczepami).
tancuszek elastyczny long-loop: 1 odcinek.

Sprezynka otwarta: 010x030, 1 odcinek.

Sprezynka zamknieta: 9 mm, sita 200-250 g, (1 szt.).

Wyciggi wewnagtrzustne: rozne wielkosci, Kilka szt.

Ligatury metalowe: kilka szt.

Lock-stopy i klucze: 1 lock-stop i 1 klucz (narzedzie do przykrecania lock-stopow).
30-Dniowa prébna licencja: programu komputerowego LBO do wykonywania szkicéw i analiz cefalometrycznych.
tuk: 16x22 beta-Ti, gorny.

tuk: fuk 17x25 NiTi z odwrécong krzywa Spee (RCS), gérny lub dolny.
Termoaktywny rotator (termoaktywny podniebienny aparat ekspansyjny).

Haczyki Kobayashi: 2 szt.

Haczyki zaciskane: 1 szt.

Cleat, przyklejany: 1 szt.

Przyklejany guziczek: 1 szt.

Pasek do strippingu siekaczy: 1 szt.

Bite bumper: 1 szt.

tuk: 19x25 HA NiTi, 1 gérny.

Drut Leoloy SL (termoutwardzalny, do wykonania aparatu sliding yoke).

- Uczestnicy, aby mie¢ mozliwos¢ rzeczywistego uczestnictwa w warsztatach, przed poszczegdlnymi
sesjami powinni zaopatrzy¢ sie we wszystkie potrzebne narzedzia ortodontyczne (zestaw 1 i 2)
(narzedzia, oczywiscie, bedg podzniej wykorzystywane podczas leczenia pacjentéw). Dla wygody
uczestnikdw naszego kursu i aby utatwi¢ im rozpoczecie praktykowania ortodoncji, oferujemy je do
sprzedazy, w znacznie obnizonych cenach, na www.LBOrthodontics.com, mozna je tez zakupi¢
bezposrednio w sklepie internetowym www.shop.lborthodontics.com. W razie pytan odnosnie
niezbednych na kursie narzedzi oraz ich cen, prosimy o kontakt pod numerem telefonu:
+48 690 526 526 lub info@lborthodontics.com.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji odnosnie narzedzi, prosimy o kontakt zwww.LBOrthodontics.com
lub zakup bezposrednio w sklepie internetowym: www.shop.lborthodontics.com. Wszystkie
narzedzia sg produkowane wg projektu amerykanskiego, z niemieckiej stali.

Zamowione narzedzia zostang przestane lub dostarczone na pierwszg sesje. Narzedzia i materiaty
ortodontyczne stosowane w systemie leczenia doktora Larry'ego Browna zawsze mogg by¢ zamawiane

na kursie lub on-line.www.shop.lborthodontics.com

The Art of Modern Orthodontics (Sztuka nowoczesnej ortodoncji) autorstwa wyktadowcy,
dr. Larry'ego Browna. Kazdy uczestnik kursu powinien przeczyta¢ te 700-stronicowg ksigzke i traktowac
ja jako uzupetnienie zaje¢ kursu Orthodontic Seminars of California oraz zrédto wiedzy na przysztosc.
Jest to jedyny dostepny na rynku podrecznik oferujgcy obszerng i zweryfikowang przez czas wiedze
o wszystkich aspektach leczenia przy uzyciu systemu doktora Browna.

Informacje i zapisy oraz dalsze informacje w jezyku angielskim i polskim:
Rajmund Chmielewski: info@LBOrthodontics.com tel: +48 690 526 526 (+48 690 LBO LBO)



http://www.shop.lborthodontics.com/
mailto:info@LBOrthodontics.com

